ACUPUNTURA

Importante Ramo da Medicina
Tradicional Chinesa

MTC




Dr. Joao Carlos Baldan

Massoterapeuta e Acupunturista
ABA

Especializado em Psicopatologia pelo NAIPPE — USP

Pos-Graduado em Ciéncias Classicas Chinesas pela
Faculdade de Ciéncias Aplicadas Dr. Ledo Sampaio
ABA 349 - CRT 31535 - SATOSP 736

Clinica
Fone: 11 5044-2157
www.|cbaldan.com.br
clinica@jcbaldan.com.br




A VIDA MUDA A CADA INSTANTE.
E O MUNDO TAMBEM.

(secrecidn de
melatonina}

Hile infermedia lateral
gé la médula espinal

e Distancias moantescas

e Computador, internet, fibra otica, TV digital




MODUS VIVENDI DIFERENTE
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ROMPIMENTOS DE FRONTEIRAS

B ¢ S3o avancos na
genética,
lancamentos de
modernos
medicamentos...

e RobOs que facilitam
cirurgias cardiacas,
células-tronco...




PASSADO & FUTURO

e A Acupuntura € uma
técnica milenar da
Medicina Tradicional
Chinesa

e E ao mesmo tempo, um dos
mais antigos sistemas de cura
e manutencao da saude

e E tem tudo para ser o

meétodo mais utilizado

no futuro no Brasil e
no mundo
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ESTACOES E SAUDE

e AS QUATRO ESTACOES SE
CARACTERIZAM PELO:

¢ CRESCIMENTO NA PRIMAVERA,
¢ FORTALECIMENTO NO VERAO,
e COLHEITA NO OUTONO
¢ ARMAZENAMENTO NO INVERNO

e CHAVE DA BOA SAUDE:

HARMONIZAR O ESPIRITO COM O TCHI

SAZONAL




CONHECIMENTO NAO
EMPIRICO — NAO CIENTIFICO

e Alias, a Acupuntura
é a unica linha
terapéutica que tem
como base

um sistema

filosofico, politico

e religioso:

e Taoismo

e A Arte Terapéutica dispoe
de métodos proprios de
diagndsticos e tratamentos,
muitas vezes, muito
diferente do que a medicina
ocidental observa e trata...




COMO FUNCIONA

e Estimulos em
pontos
especificos

do corpo

e TrajetoOria dos

Acupontos —
Meridianos
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CABECA — YANG
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OMS DA SEU AVAL

e Hoje a acupuntura é praticada em
guase todos o0s paises ocidentais

e A Organizacao Mundial de Saude (OMS) ja deu
seu aval a técnica, como atividade

Interdisciplinar a exemplo do gque acontece hoje
no Canada, Estados Unidos, Franca, Inglaterra,
Italia, Australia, entre outros

e No Brasil, o CFM (Conselho Federal de Medicina)
reconhece a acupuntura como especialidade
desde 1995




DIVERSAS ESPECIALIDADES

e Em 1984 o Conselho Federal dos
Fisioterapeutas reconhecem a Acupuntura como
especialidade de seus profissionais

e Os Psicologos reconhecem como recurso
terapéutico

e Dentistas a aplicam como analgesia em seus
procedimentos

e Diversas especialidades medicas podem
utilizar-se da técnica




